Heti étlap 2026.03.02. - 2026.03.06.

Gyiimélcstea Gyumolcstea, Pritaminos Kakao[7,(1)], Gyumolcstea, Fustolt Gyumodlcstea, Kordzott
oo ! padlizsankrém([3,10,(1,7,12)], Margarin(7), Fonott sajt[7,(1)], Margarin(7), T.k. tuard[7], Lilahagyma,
Vajkrém[7], Zsemle[1] . ) .
- Zsemle[1] kalacs[1,3,7] Kenyér[1,(7)], Paradicsom Zsemle[1]
Kollégium

reggeli Energia: 534.50 Kcal / 2,234.21 K| Energia: 474.26 Kcal / 1,982.41 K| Energia: 766.64 Kcal / 3,204.56 Kj Energia: 722.02 Kcal / 3,018.04 Kj Energia: 448.01 Kcal / 1,872.68 K

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
11.42g 20769 9.95g 11259 13.10g 1849 22499 29.56 g 10.89 g 21.01g 25889 10.62 g 20329 6.08 g 3.18¢g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
74599 12.01g 1719 77.00g 12.01g 1869 76.63 g 33.52¢g 1.07g 77.23g 12.01g 2489 77209 12.01g 192¢g

Lencsegulyas

Marhahusleves[1,3,9 Zoldborsoleves|[1,3,9 R i
gazdagon[1,3,9], P . 1, ) I . N [1.3.9], 100% Gyumodilcslé ,
4 . Fott daralt marhahus, Csirkepdrkolt[9,(1)],
Burgonyas Lebbencsleves[1,3,9], Tavaszi ; - e Stroganoff
. : ; Paradicsommartas(1,9], Tokfézelék[1,7,9], T.K. .
kocka[1,3,9], Csemege szarnyas rizseshus, Alma - ; A Sertésragu[1,7,10,(12)],
Kollédgium F6tt burgonya, T.K. kenyéer[1], Miizliszelet, . .
N 9 uborka[10], Tk kenyér[1,(7)] imdlcsos[1,6,7,12,(5,8.11)] Parolt bulgur [1], Banan
kozeplskola kenyér[1] y ’ gy O, 1, 1£,(9,0,
ebéd Energia: 1,026.93 Kcal / 4,292.57 Kj Energia: 726.87 Kcal / 3,038.32 Kj Energia: 1,054.86 Kcal / 4,409.31 Kj Energia: 706.35 Kcal / 2,952.54 Kj Energia: 1,003.54 Kcal / 4,194.80 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
39.29g 27.53g 394¢g 32749 15459 295¢g 36.84 g 2478¢g 8529 37269 13.90 g 4029 30.99 g 25.90 g 2.33g
Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So6
122559 0.00g 2759 90.99 g 0.00g 1249 131.07 g 19.98 g 241g 86.99 g 400g 2469 110.77g 0.00g 0.56g
Gyumolcstea,
Csemege paprikas .. o Gyumolcstea, Csirkemell R .
>9€ pap Sertés silt, Mexikoi y - GyUmolcstea, Siilt hurka(1),
szalami(1,6,7), y sonka(1,6,7), Margarin(7), .
) salata[3,7,10,(1,12)], T.k. A . T.k. Kenyér[1,(7)],
Margarin(7), T.k. . Kigyoéuborka, Teljes .
. Kenyér[1,(7)] R, Mustar{10,(12)]
Kollégium Kenyér[1,(7)], kiérlést kifli[1]
vacsora Zoldpaprika
Energia: 697.07 Kcal / 2,913.75 K| Energia: 1,108.03 Kcal / 4,631.57 Kj Energia: 438.23 Kcal / 1,831.80 Kj Energia: 815.85 Kcal / 3,410.25 Kj Energia: Kcal / 0.00 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
20.37g 33.40g 10.60g 53.16 g 59.09 g 7469 17.49g 16.68 g 4.38g 3327¢g 33.95¢g 11679 g g g
Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So
77.63g 12.01g 3.02g 88.39g 5009 2.12g 5373 g 12.53g 0.94g 93.03g 12.01g 2799 g g g

Az ételsorokban a szandék szerint belekerl6 allergének lettek szammal feltlintetve. Keresztszennyez&dés formajaban az alabbi allergének fordulhatnak elé 1. Glutén 2. Rakfélék 3. Tojas 4. Hal 5. Féldimogyoro 6.
Szoéja 7. Tej (laktoz is) 8.Diofelék 9. Zeller 10. Mustar 11. Szezammag 12. Kén dioxid 13. Csillagfurt 14. Puhatestliek. Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk.




Heti étlap 2026.03.09. - 2026.03.13.

| [ hets | = kedd | szerda csiitortok | peéntek |

Kollégium
reggeli

Kollégium
kozépiskola
ebéd

Kollégium
vacsora

Gyumolcstea, Zala Gyumodlcstea, Silt zdlds.

. . . Tejeskavé[1,7 - . o GyUmolcstea, Hazi
Tej[7], Vaj[7], felvagott(1,6,7), Je [1, ]’, csicseriborso krém([7,9,(1)], ... y ' .
N ) I Margarin(7), Foszlos AT haskrém([7,10,(12)], Teljes
Fatorzskifli[1,3,7] Margarin(7), Kigyéuborka, ; Teljes ki6rlésl A .
. kalacs[1,3,7] ki6érlési kifli[1]
T.k. Kenyér[1,(7)] zsemle[1,(13)]
Energia: 368.72 Kcal / 1,541.25 K] Energia: 603.27 Kcal / 2,521.67 K] Energia: 718.47 Kcal / 3,003.20 Kj Energia: 388.61 Kcal / 1,624.39 Kj Energia: 394.66 Kcal / 1,649.68 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
11.74 g 19.82¢g 298¢ 18.95g 23509 761g 22,099 29.02¢ 10.58 g 13.38 g 7.01g 2429 15.08 g 13.72g 5.03g
Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So
10.28 g 1750 g 0.17g 77299 12.06 g 151g 7210 g 4351g 0.04g 67.38 g 12659 1579 51.96 g 12.53¢ 1.09g
Tejszines tarkonyos Fustoltsajt . .
J . y . t , Citromos halgaluska Zoldbableves|[1,3,7,9],
szarnyasragu krémleves[1,7,9], Piritott . o o
. N leves[1,3,4,9], Ketchupos Bazsalikomos 100% Gyimoilcslé ,
leves[1,3,7,9], magvak, Sargaborso .. . . i . 8
. P sult csirkecomb(1), paradicsomos ragu, Penne  Bacskai rizseshus[9,(1)],
Sargabarackos fé6zelék[1,9], . ., .
. . e Petrezselymes tészta[1,3], Reszelt Kaposzta salata
gombac[1,3], Fahéjas Sertésporkolt[9,(1,7)], T.K . . .
) parazsburgonya(7) sajt[7,(1)], Banan
porcukor, Alma kenyér[1]
Energia: 615.48 Kcal / 2,572.71 K] Energia: 1,247.23 Kcal / 5,213.42 K| Energia: 896.72 Kcal / 3,748.29 K] Energia: 890.93 Kcal / 3,724.09 Kj Energia: 1,003.75 Kcal / 4,195.68 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
19.48g 8559 1.85¢g 57.84g 51.04g 6.06 g 68.55g 21.25¢g 4879 2397g 8.04g 1169 25.78 g 23759 097g
Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So
68.32 g 24.98 g 1389 105.41g 4249 2969 81.63g 4809 21249 147.46 g 4.00g 1369 97.66 g 11.99¢ 041g
Gyumodlcstea, Gyumolcstea, Soproni
Kenémajas(1,6,7,10), . felvagott(1,6,7), Szilvalekvaros
. NN Gyumolcstea, ; . i e i .
Teljes ki6rlési ; Margarin(7), Teljes ki6rlési gomboc[1,3], Fahéjas
Pizza[1,7,(6)] .
zsemle[1,(13)], zsemle[1,(13)], Jégcsap porcukor
Zoldpaprika retek
Energia: 467.24 Kcal / 1,953.06 Kj Energia: 525.21 Kcal / 2,195.38 K] Energia: 601.92 Kcal / 2,516.03 Kj Energia: 323.18 Kcal / 1,350.89 Kj Energia: Kcal / 0.00 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
19.12g 15.51g 6.47 g 19.97 g 6.84 g 1.05¢g 18.06 g 30.98¢g 9.67 g 2469 1729 0.02g g g g
Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So
61.94 g 12659 2509 66.88 g 14.01g 0.89g 61.70 g 12659 237g 42.80g 24989 04749 g g g

Az ételsorokban a szandék szerint belekerl6 allergének lettek szammal feltlintetve. Keresztszennyez&dés formajaban az alabbi allergének fordulhatnak elé 1. Glutén 2. Rakfélék 3. Tojas 4. Hal 5. Féldimogyoro 6.

Szoéja 7. Tej (laktoz is) 8.Diofelék 9. Zeller 10. Mustar 11. Szezammag 12. Kén dioxid 13. Csillagfurt 14. Puhatestliek. Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk.




Heti étlap 2026.03.16. - 2026.03.20.

| [ hetts |  kedd | szerda cstortok | péntek |

. . . Gyumolcstea, Magvas Karamellas tej[7], Gyumolcstea, Korozott Gyumolcstea, Fustolt
Tej[7], Margarin(7), Sés 00 . . . ) N ! .
fonott[1,3,7] vajkrém[7], Tk. kenyér[1], Margarin(7), Fonott taro[7], Teljes kidrlésti sajt[7,(1)], Margarin(7),
= Kigyouborka kalacs[1,3,7] zsemle[1,(13)] Teljes kiorlés kifli[1]
Kollégium

reggeli Energia: 572.44 Kcal / 2,392.80 Kj Energia: 564.54 Kcal / 2,359.78 Kj Energia: 798.97 Kcal / 3,339.69 Kj Energia: 401.05 Kcal / 1,676.39 Kj Energia: 515.93 Kcal / 2,156.59 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
21589 2370 g 9229 14.48 g 24.40 g 593g 22.03g 29.02g 1057 g 20.72g 6.859 3.04g 1751g 26.16 g 10.36 g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So
42429 15.90 g 0.03g 70.78 g 12.01g 1179 86.36 g 4351¢g 1079 63.37g 12.65g 1349 51719 1253 g 0.93g

. . Daragaluska Vegyes - .
gulyasleves[1,3,9], Kolbaszos leves[1,3.9] gFokha mas umélcsgllgvesﬁ 7] 100% Gyimoilcslé ,
Aranygaluska[1,3,7,(12)], bableves[1,3,9], Mac and D . 9y gyu g 7 Vagdalt[1,3,9],
o tarja, Hagymas tort Tejszines gombas . o
Vanilia cheese[7,9,(1,12)], T.K. burgonva. Csemege ulykaragu[1,7,9], Parolt Kelkaposzta f6zelék[1],
Kollégium ntet[7,(1,6,8,12)], T.K. kenyer[1,(7)] gonya, 9 pulykaragult, 7,51, T.K. kenyér[1,(7)]
o ; uborka[10] rizs, Alma
kozépiskola kenyér[1,(7)], Aima
ebéd Energia: 1,376.44 Kcal / 5,753.52 K| Energia: 1,028.99 Kcal / 4,301.18 Kj Energia: 1,160.80 Kcal / 4,852.14 Kj Energia: 992.03 Kcal / 4,146.69 K| Energia: 996.12 Kcal / 4,163.78 K|
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
4557 g 31.01g 8.09¢g 34529 63.59¢g 24649 27529 62.68 g 3.08¢g 30.79¢g 14919 4549 33.69¢g 26.37g 8.34¢g
Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So6
197.73 g 52529 254g 64.87 g 212g 3.15g 73369 0.00g 1479 13430 g 29979 3.04g 85.66 g 0.00g 1859

Gyumolcstea, Csemege Gyumolcstea, Zala

o . . felvagott(1,6,7), Limonadé, Sertés siilt,
paprikas szalami(1,6,7), Gyumolcstea, . ;
; . Margarin(7), Tk. Francia
Margarin(7), Tk. Langalld[1,7] ; .
N . kenyér[1], Reszelt salata[3,7,10,(1,12)]
o kenyér[1], Paradicsom ! .
Kollégium sargarépa
vacsora Energia: 751.10 Kcal / 3,139.60 Kj Energia: 665.46 Kcal / 2,781.62 Kj Energia: 570.87 Kcal / 2,386.24 Kj Energia: 751.97 Kcal / 3,143.23 Kj Energia: Kcal / 0.00 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
19.04 g 33.78 g 10.35g 13.12g 26979 9.62g 17.76 g 23.98¢g 7349 39.18 g 43.73 g 6.20g g g g
Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
68.659 12.01g 2779 60.47 g 14549 1149 69.32g 12.06 g 127g 48.37g 16.99 g 0.689 g g g

Az ételsorokban a szandék szerint belekerl6 allergének lettek szammal feltlintetve. Keresztszennyez&dés formajaban az alabbi allergének fordulhatnak elé 1. Glutén 2. Rakfélék 3. Tojas 4. Hal 5. Féldimogyoro 6.

Szoéja 7. Tej (laktoz is) 8.Diofelék 9. Zeller 10. Mustar 11. Szezammag 12. Kén dioxid 13. Csillagfurt 14. Puhatestliek. Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk.




Gyumolcstea,
Kockasajt[7,(1)],
Teljes ki6rlés kifli[1]
Kollégium
reggeli

Energia: 327.84 Kcal / 1,370.37 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
11.53g 7.04g 324g
Szénhidrat Cukor So6
53.95¢g 1253 g 1.16 g

Sertés
raguleves[1,3,9],
Tejberizs[7], Sos
Kollégium karamell 6ntet[7,(12)]
kozépiskola

ebéd

Energia: 1,008.21 Kcal / 4,214.32 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
32559 26.32¢g 5629
Szénhidrat Cukor S6
147559 86.67 g 143g

Gyumodlcstea,
Majkrém[1,(6,7,10)],
T.k. Kenyér[1,(7)],

Kollégium Kigyduborka

vacsora Energia: 499.96 Kcal / 2,089.83 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav

21159 952g 290g

Szénhidrat Cukor So

8117g  1201g 3069

Heti étlap 2026.03.23. - 2026.03.27.

| | hetts | = kedd | szerda csitortok |  péntek

Gyumolcstea, Pritaminos
tonhalkrém[3,4,10,(1,7,12)],
Zsemle[1]

Energia: 457.52 Kcal / 1,912.43 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav
14.17g 11.16g 1899
Szénhidrat Cukor S6
7447 g 12.01g 217g

Zellerkrémleves[1,7,9],
Piritott magvak,
Székelykaposzta[1,7,(12)],
T.K. kenyér[1], Mandarin

Energia: 910.79 Kcal / 3,807.10 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
37.90g 53.86 g 8.92g
Szénhidrat Cukor S6
73.01g 0.00 g 3139

Rizsfelfujt[3,7,(12)], Erdei
gyumodlcsmartas(12)

Energia: 932.26 Kcal / 3,896.85 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
22049 21.309g 8.85¢g
Szénhidrat Cukor S6
161.429g 85.46 g 0749

Vanilias tej[7], Margarin(7),
Briés[1,3,7]

Energia: 661.81 Kcal / 2,766.37 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
17.46 g 24949 8.88¢g
Szénhidrat Cukor S6
65.98 g 45349 0.67g

Zoldborsoleves[1,3,9],
Bazsalikomos
paradicsomos ragu,
Nagymasni tészta[1,3],
Reszelt sajt[7,(1)], Alma

Energia: 844.76 Kcal / 3,531.10 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
28.36 g 861g 0.80g
Szénhidrat Cukor S6
135.07 g 4.00g 3159

Gyumolcstea,
Tojaspastétom[3,7,10,(12)],
T.k. Kenyér[1,(7)],
Paradicsom

Energia: 564.87 Kcal / 2,361.16 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
17.50 g 9.66 g 3439
Szénhidrat Cukor S6
78.139g 12.01g 2779

Gyumolcstea, Magyaros
vajkrém[7], Kifli[1],
Jégcsap retek

Energia: 425.85 Kcal / 1,780.05 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
9.01g 8.60 g 0209
Szénhidrat Cukor S6
58919 12.01g 0.83g

Karalabé leves[1,3,7,9],
Lencsef6zelék[1,10,(12)],
Silt kolbasz, T.K.
kenyér[1]

Energia: 1,422.62 Kcal / 5,946.55 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav
64.40 g 69.87 g 23.58¢g
Szénhidrat Cukor S6
91.01g 0.00g 2.88g

Tepsis burgonya(1),

Ecetes
almapaprika(10,12), T.k.
Kenyér[1,(7)]

Energia: 1,184.61 Kcal / 4,951.67 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav
28.01¢ 46.56 g 17.04g
Szénhidrat Cukor So6
143879 301g 6.16 g

Tej[7], Soproni
felvagott(1,6,7),
Margarin(7), Tk. kenyér[1],
Kigyduborka

Energia: 738.16 Kcal / 3,085.51 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav

27.23g 32.32g 10919

Szénhidrat Cukor S6

58.58 g 1590 g

100% Gyimoilcslé ,
Halrudacskal[4], Parolt rizs,
Tartarmartas[3,7,10,(1,12)]

Energia: 877.65 Kcal / 3,668.58 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
36.47 g 26.07 g 4799
Szénhidrat Cukor S6
7484 g 4009 291g

Energia: Kcal / 0.00 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
9 9 9
Szénhidrat Cukor So6
9 9 9

Az ételsorokban a szandék szerint belekerl6 allergének lettek szammal feltlintetve. Keresztszennyez&dés formajaban az alabbi allergének fordulhatnak elé 1. Glutén 2. Rakfélék 3. Tojas 4. Hal 5. Féldimogyoro 6.

Szoéja 7. Tej (laktoz is) 8.Diofelék 9. Zeller 10. Mustar 11. Szezammag 12. Kén dioxid 13. Csillagfurt 14. Puhatestliek. Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk.




Heti étlap 2026.03.30. - 2026.04.03.

Tej[7], Margarin(7),
Fatorzskifli[1,3,7]

Kollégium
reggeli

Energia: 368.72 Kcal / 1,541.25 K]

Bakonyi

Gyumolcstea, Magvas
sajtkrém[7,(1)], Tk.
kenyér[1], Reszelt

sargarépa

Energia: 465.66 Kcal / 1,946.46 K|

Lengyeles arpagydngy

Kakad[7,(1)],
Margarin(7), Foszlds
kalacs[1,3,7]

Energia: 683.49 Kcal / 2,856.99 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
11.72g 19.82 g 6.78¢ 16.21g 11.73g 0.61g 22499 2956 g 10.89 g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So6
10.30 g 1750 g 0.17g 73.02g 12.01g 1379 61779 33529 0.03g

Zbldségleves[1,3,9],

. . leves[1,9], Gyros apropecsenye,
betyarleves{1,7,9], Csokis b\ 105 klt(1), Tzaziki[7,(1)], Pita [1],
gombdcl[1], Porcukor, Tk c borkal10 Csokoladé
Kollédium kenyér[1] semege ubor a[10], ~ Csokolade
otlizte Banan figura[7,(1,5,6,8)]

Energia: 1,186.19 Kcal / 4,958.27 K

Gylumolcstea, Csemege
szalami, Margarin(7),
Zsemle[1], Zoldpaprika

Energia: 916.40 Kcal / 3,830.55 K]

Slult oldalas,
Tokfézelék[1,7,9], T.k.
Kenyér[1,(7)]

Energia: 538.57 Kcal / 2,251.22 K|

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
39.21¢g 28.58 ¢ 297¢g 27969 34599 513¢g 35539 19.28 g 541g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor S6
165.74 g 24.98¢ 193¢ 99.68 g 0.00g 1749 27959 10.76 g 0.74g

Kollégium _ . ‘ _ . _

vacsora Energia: 689.43 Kcal / 2,881.82 K] Energia: 1,183.52 Kcal / 4,947.11 Kj Energia: Kcal / 0.00 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

18.09g 34.08 g 4.089g 56.05 g 57.56 g 20.66 g g g g

Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So6

74.99¢ 12.01g 2509 92.02¢g 0.00g 2379 g g g

Az ételsorokban a szandék szerint belekertl allergének lettek szammal feltlintetve. Keresztszennyezddés formajaban az alabbi allergének fordulhatnak el6 1. Glutén 2. Rakfélék 3. Tojas 4. Hal 5. Foldimogyoro 6.

Szoja 7. Tej (laktoz is) 8.Diofélék 9. Zeller 10. Mustar 11. Szezammag 12. Kén dioxid 13. Csillagfiirt 14. Puhatestliek. Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk.




