Heti étlap 2026.06.01. - 2026.06.05.

| [ hetts |  kedd | szerda cstortok | péntek |

. Gyumolcstea, Vanilias tej[7], Gyumolcstea, L

Tej[7], . .y . ) Gyumolcstea,

: Sargarépas Dzsem(12), Trappista sajt[7], : TR
Kockasajt[71], L . . Lilahagymas turékrém(7],

. margarinkrém, Margarin, Margarin, .
Kenyér(10,13) . . . Kenyér(10,13)
< Kenyér(10,13) Kenyér(10,13) Kenyér(10,13)
Ovoda
G I Utén mentes Energia: 240.78 Kcal / 1,006.46 Kj Energia: 343.65 Kcal / 1,436.46 Kj Energia: 473.87 Kcal / 1,980.78 Kj Energia: 385.56 Kcal / 1,611.64 Kj Energia: 286.01 Kcal / 1,195.52 K|
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

11.17g 6.50 g 3.00g 1449 11.19g 287g 12.49g 12.90 g 4549 6.76 g 13.97 g 567g 4669 347¢g 1369
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
32309 1.04 g 1119 56.96 g 34.98¢g 0.84g 74489 38.049g 1.15¢g 55.859 34.98¢g 1249 56.80 g 34.98g 0.87g

L . L o/
Csirkeraguleves[9], Daragaluska leves[3,9],  Halgaluska leves[3,4,9], Zo6ldség krémleves[7,9], Gylmolcslé 100 %-os,

A Bakonyi sertésragu, Slt csirkecomb(10), Kenyérkocka(10,13), Bolognai spagetti,
Gyimolcsos / . A A
. X Parolt rizs, Rizi-bizi, Rakott burgonya[3,71], Sajt szorat[7],
kukoricalepény[3] .
A Alma Alma Uborka salata Alma
Ovoda
G I utén mentes Energia: 555.32 Kcal / 2,321.24 K] Energia: 602.48 Kcal / 2,518.37 K| Energia: 630.50 Kcal / 2,635.49 Kj Energia: 583.83 Kcal / 2,440.41 K| Energia: 713.09 Kcal / 2,980.72 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

2026 g 20.22¢g 451g 25.04 g 19.63 g 4.08g 51.46 g 19.12g 3719 17.08 g 2373 g 7159 21.10g 28.69 g 9.71g
Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
71619 28.05g 1259 80.16 g 5959 1369 61.67g 5.95¢g 1629 73.56 g 7.07g 2259 89.85g 34259 1529

Csemege szalami, Zala felvagott,

Margarin, . . . Margarin Makos puszedli .
. Almas-fahéjas rétes . X ’ Habos puding[7
Kenyér(10,13), ) Kenyér(10,13), Alma P oy
. Kigyduborka Zoldpaprika
Ovoda
G | utén mentes Energia: 246.88 Kcal / 1,031.96 Kj Energia: 378.23 Kcal / 1,581.00 Kj Energia: 222.81 Kcal / 931.35 Kj Energia: 282.40 Kcal / 1,180.43 K| Energia: 162.99 Kcal / 681.30 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

3409 13259 2629 8.10g 18.00 g 15.00 g 4589 12.39g 3569 7409 8509 0.50¢g 2109 420g 2809
Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So
26.38 g 0.00g 077g 40.00 g 23.00g 0.60 g 21269 0.00 g 1259 41.00g 24.95g 0.89g 28.70 g 22.80 g 0.12g

Az ételsorokban a szandék szerint belekerl6 allergének lettek szammal feltlintetve. Keresztszennyez&dés formajaban az alabbi allergének fordulhatnak elé 1. Glutén 2. Rakfélék 3. Tojas 4. Hal 5. Féldimogyoro 6.

Szoéja 7. Tej (laktoz is) 8.Diofelék 9. Zeller 10. Mustar 11. Szezammag 12. Kén dioxid 13. Csillagfurt 14. Puhatestliek. Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk.




Heti étlap 2026.06.08. - 2026.06.12.

| | hete | = kedd | szerda csiitortok |  péntek |

Gylmolcstea,

Tej[7], Tej[7], PN Gylumolcstea,
. . Baromfi parizsi, Lo .
Pulykasonka[6], Gyilmolcs joghurt[7], Méz, . Pritaminos tonhalkrém
X 3 . Margarin,
Margarin, Kenyér(10,13) Margarin, ) [3,4,10,(12)],
: Kenyér(10,13) Kenyér(10,13) Kenyér(10,13), Kenyér(10,13)
Ovoda Kigyouborka
G I Uten mentes Energia: 289.05 Kcal / 1,208.23 Kj Energia: 272.45 Kcal / 1,138.84 K| Energia: 332.37 Kcal / 1,389.31 K| Energia: 356.18 Kcal / 1,488.83 K| Energia: 313.34 Kcal / 1,309.76 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

11429 11919 391¢g 6.799g 7149 3.33¢g 8.10g 11.35¢g 3.73g 3.80¢g 12.01g 3489 4279 6.50 g 0.83g
Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor S6
31.98¢g 0.00g 1459 42959 22459 1149 47349 16.20 g 1.02g 55.91g 34.98g 1229 56.86 g 34.98g 140g

Bakonyi betyarleves[9], Z6ldségleves[9] Zellerkrémleves[9],

Daras metélt Vegyes gyumolcsleves[7 . . Kenyérkocka(10,13
.. ’ gyes gyumoic: [71, Cukkinis- bazsalikomos Tarhonyaleves[9], y i ( )
Barack ontet, Siilt virsli, . iy . . Gyros apropecsenye
o spagetti, Zodldséges sertésragu[9],
Porcukor, Burgonya fézelék[7], A i (3,6,7,10,11),
. ) Sajt szorat[7], Piritott burgonya i :
- Kenyér(10,13), Kenyér(10,13) . Parolt rizs,
Ovoda Banan .
. Alma Uborka salata
Gluténmentes
Energia: 879.97 Kcal / 3,678.27 K| Energia: 634.86 Kcal / 2,653.71 K] Energia: 652.24 Kcal / 2,726.36 K] Energia: 578.03 Kcal / 2,416.17 K] Energia: 639.63 Kcal / 2,673.65 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
27429 24769 5329 17.06 g 25.70g 8.16g 1476 g 16.80 g 492g 22.63g 24.32g 591¢g 27629 20.88 g 3.36¢g
Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So
132.59¢g 21.26 g 1.89¢g 80.51g 12.03 g 2.28¢g 108.43 g 0.28¢g 1.98 g 65.31¢g 0.02g 1.58 g 84.04 g 7399 1.90¢g
Kenémajas Sonkakrém o, A .
omajas, . g Padlizsankrém([3,10,(12)], . Habos puding([7],
Kenyér(10,13), Kenyér(10,13), . Barackos parna
y S Kenyér(10,13) Alma
. Paradicsom Kigyouborka
Ovoda ) ) ) _ ) . ) . . .
. Energia: 173.84 Kcal / 726.65 Kj Energia: 212.93 Kcal / 890.05 Kj Energia: 149.91 Kcal / 626.62 Kj Energia: 339.00 Kcal / 1,417.02 Kj Energia: 197.78 Kcal / 826.72 Kj
Gluténmentes
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
458¢g 6.93 ¢ 2749 5279 10.86 g 2.88¢g 1.78¢g 478¢g 0.699 7609 13.00 g 11.00 g 2509 4609 2809
Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So
21.36g 0.00g 1209 2159g 0.18g 1349 23.32g 0.00g 114 g 42.00g 24009 098¢ 35.70 g 28.75¢g 0.13g

Az ételsorokban a szandék szerint belekerl6 allergének lettek szammal feltlintetve. Keresztszennyez&dés formajaban az alabbi allergének fordulhatnak elé 1. Glutén 2. Rakfélék 3. Tojas 4. Hal 5. Féldimogyoro 6.

Szoéja 7. Tej (laktoz is) 8.Diofelék 9. Zeller 10. Mustar 11. Szezammag 12. Kén dioxid 13. Csillagfurt 14. Puhatestliek. Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk.




Heti étlap 2026.06.15. - 2026.06.19.

| [ hetts |  kedd | szerda cstortok | péntek |

. Gyumolcstea, Kakao[7], Gyumolcstea, L
Tej[7], . . o Gyumolcstea,
: Soproni felvagott, Dzsem(12), Magyaros vajkréem(7], e
Kockasajt[7], . . ) Tojaskrém([3,10,(12)],
. Margarin, Margarin, Kenyér(10,13), .
Kenyér(10,13) . . y . Kenyér(10,13)
% Kenyér(10,13) Kenyér(10,13) Sargarépa
Ovoda
G | utén mentes Energia: 240.78 Kcal / 1,006.46 Kj Energia: 378.15 Kcal / 1,580.67 Kj Energia: 430.33 Kcal / 1,798.78 Kj Energia: 331.65 Kcal / 1,386.30 Kj Energia: 326.97 Kcal / 1,366.73 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
11.17g 6.50g 3.009g 396g 14.51g 439g 12.24 g 15.09 g 5909 2389 9399 4089 3639 8.39¢g 1449
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So6
32309 1.04g 111g 55.59 g 34.98¢ 1599 58.98 g 26.06 g 1.03g 57.81g 35389 093¢ 57.37g 3498 ¢ 110g
Gulvasleves Paradicsomleves Gombaleves[7,9], Kéményleves, Gyumolcslé 100 %-os,
Uy ’ : P i Rantott halfile[3,4], Kenyérkocka(10,13), Rantott sertésborda[3],
Tejszines penne, Csirkepdrkolt feltét, P - . PO P
B er 2 Kukoricas rizs, Silt csirkecomb(10), Milanéi makaroni,
Alma, Z6ldborsofézelék[7], . .y . i
. Kenyér(10,13) Kenyér(10,13) Majonéz[3,10], Burgonyaplureé, Sajt szorat[7],
Ovoda y ’ Y ’ Nektarin Kaposzta salata Alma
Gluténmentes
Energia: 900.58 Kcal / 3,764.42 K] Energia: 723.86 Kcal / 3,025.73 K| Energia: 764.10 Kcal / 3,193.94 K| Energia: 684.30 Kcal / 2,860.37 K Energia: 1,012.59 Kcal / 4,232.63 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
38.05g 29.70 g 8699 36.13 g 28429 4569 28.70 g 28979 4949 45159 26239 541g 41929 36.57 g 1257 g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So6
116.36 g 7669 222g 77.80 g 0.00g 225¢g 95.89 g 15129 1869 64.93 g 7249 228¢g 12582 g 35359 220g

Paprikas szalami,

X Vajkrém[7], Trappista sajt[7], Csirkemell sonka, L
Margarin, . . . Csokis parna,
. Kenyér(10,13), Margarin, Margarin,
Kenyér(10,13), L . . Alma
A / Kigyduborka Kenyér(10,13) Kenyér(10,13)
% Kaliforniai paprika
Ovoda
Gluténmentes Energia: 250.70 Kcal / 1,047.93 Kj Energia: 150.46 Kcal / 628.92 Kj Energia: 244.25 Kcal / 1,020.97 Kj Energia: 195.88 Kcal / 818.78 Kj Energia: 441.97 Kcal / 1,847.43 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

3409 13.29 g 2639 2.04g 5379 2809 6.76 g 13.97g 5679 5669 8639 221g 9109 19.40g 12.00 g
Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So
27.25g 0.00g 0769 21.76 g 0.40g 0.83g 20.86 g 0.00g 1249 21.94g 0.00g 1219 52.00 g 29.95¢ 1.00g

Az ételsorokban a szandék szerint belekerl6 allergének lettek szammal feltlintetve. Keresztszennyez&dés formajaban az alabbi allergének fordulhatnak elé 1. Glutén 2. Rakfélék 3. Tojas 4. Hal 5. Féldimogyoro 6.

Szoéja 7. Tej (laktoz is) 8.Diofelék 9. Zeller 10. Mustar 11. Szezammag 12. Kén dioxid 13. Csillagfurt 14. Puhatestliek. Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk.




Heti étlap 2026.06.22. - 2026.06.26.

| | het6 | = kedd | szerda csiitortok |  péntek |

Gylmolcstea, Karamellas tej[7], Gylumolcstea, Gylmolcstea,
Gyumolcs joghurt[7], Zoldflszeres vajkréem[7], Méz, Tavaszi felvagott, Hazi haskrém([10,(12)],
Kenyér(10,13) Kenyér(10,13), Margarin, Margarin, Kenyér(10,13),
Ovoda Paradicsom Kenyér(10,13) Kenyér(10,13) Paradicsom
G | uténmentes Energia: 272.45 Kcal / 1,138.84 K| Energia: 327.99 Kcal / 1,371.00 Kj Energia: 412.67 Kcal / 1,724.96 K] Energia: 347.89 Kcal / 1,454.18 K| Energia: 360.79 Kcal / 1,508.10 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
6.79g 7149 3.33¢g 190g 9.39g 4.08¢g 8.10g 11.35g 3.73g 3.29¢g 11279 3.20g 5.03g 11.50 g 3.34¢
Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So
4295¢g 2245¢g 1149 56.69 g 34.98 g 0659 67.32g 36.18 g 1.02g 56.00 g 34.98 g 1129 56.97 g 34.98 g 098¢
. Kertészleves|[9], W
Frankfurti leves[7,9], L .[ ] Gyumolcslé 100 %-os,
. .. Cukkinis- bazsalikomos Lebbencsleves, )
Tejbedara[7], Zoldbableves[7,9], . ; Paradicsomos
. . o ragu, Roston siilt csirkemell(10), . .
Fahéjas porcukor szérat, Bakonyi csirkeragu, . e PR hasgombdce[3],
! A . Tészta koret, Tokfozelék[7], .
- Kenyér(10,13), Parolt rizs Sait szorat[7] Kenyér(10,13) Fétt burgonya,
Ovoda Banan It Sz ’ yertte, Kenyér(10,13)
. Korte
Gluténmentes
Energia: 764.46 Kcal / 3,195.44 K| Energia: 580.90 Kcal / 2,428.16 Kj Energia: 625.91 Kcal / 2,616.30 Kj Energia: 590.97 Kcal / 2,470.25 K| Energia: 809.18 Kcal / 3,382.37 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
21599 18.49g 6.13g 25.49 g 17429 3.00g 15.21g 18.15g 5059 30.87 g 17.70 g 3599 20.08g 19.49g 521g
Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So
124.56 g 26.06 g 2569 79.60 g 0.08g 1369 98.76 g 15.58 g 1.88g 7433 g 1489 2329 133.87 g 41999 2.10g

Edami sajt[7],

Kenémajas, ; . . .
R . Margarin, Almas-fahéjas rétes, .
Kenyér(10,13), Barackos parna . Habos puding[7]
< ; Kenyér(10,13), Alma
. Zoldpaprika Kigy6uborka
Ovoda 9y
G | uténmentes Energia: 173.38 Kcal / 724.73 Kj Energia: 339.00 Kcal / 1,417.02 Kj Energia: 242.77 Kcal / 1,014.78 K] Energia: 413.02 Kcal / 1,726.42 K| Energia: 162.99 Kcal / 681.30 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
4629 6.95¢g 273¢g 7609 13.00g 11.00g 6.66 g 13.699g 548¢g 8509 18.40 g 15.00 g 2109 4209 2809
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
2116 g 0.00g 120g 42.00g 24.00g 0.98¢ 21229 0.00g 1169 47.00g 28.95g 06149 28.70 g 22.80 g 0.12g

Az ételsorokban a szandék szerint belekerl6 allergének lettek szammal feltlintetve. Keresztszennyez&dés formajaban az alabbi allergének fordulhatnak elé 1. Glutén 2. Rakfélék 3. Tojas 4. Hal 5. Féldimogyoro 6.
Szoéja 7. Tej (laktoz is) 8.Diofelék 9. Zeller 10. Mustar 11. Szezammag 12. Kén dioxid 13. Csillagfurt 14. Puhatestliek. Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk.




Heti étlap 2026.06.29. - 2026.07.03.

| | hett6 |  kedd | szerda csitortsk | peéntek |

Tej[7], Gyumolcstea, Kakao[7], Gylumolcstea, Gylmolcstea,
Pulykasonka[6], Sonkas kockasajt[7], Méz, Sajtkrém[7], Kordzott[7],
Margarin, Kenyér(10,13), Margarin, Kenyér(10,13), Kenyér(10,13),
Ovoda Kenyér(10,13) Kigyouborka Kenyér(10,13) Sargarépa Kaliforniai paprika
Gluténmentes Energia: 289.05 Kcal / 1,208.23 Kj Energia: 310.25 Kcal / 1,296.85 Kj Energia: 445.77 Kcal / 1,863.32 Kj Energia: 331.35 Kcal / 1,385.04 Kj Energia: 320.45 Kcal / 1,339.48 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

11429 11.91g 391g 4749 6379 3179 11.25g 15.04 g 5909 2549 9.099g 4799 6.849 5209 2289
Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor Sé
31989 0.00g 1459 56.23 g 34989 0.66 g 64.11g 31199 1.03g 57.51g 34989 0959 59.30 g 34989 1379

Gyumolcslé 100 %-os,

Majgaluska leves[3,9], Meggyleves, ; ]
jgalus . [3.9] Csontleves|[9], Halgaluska leves[3,4,9], . 99y Rantott sertésborda[3],
Daras metélt, . . .y Sult csirkecomb(10), o
S0 Natur sertésborda, Stefania vagdalt[3], . ! Fliszeres
Szilvadntet, L s f e Parolt rizs, i .
Gyumodlcsmartas[7], Hagymas tort burgonya, parazsburgonya, Kukorica
Porcukor, L . Csemege uborka[10,12], . T
- Piritott dara Uborka salata . salata, majonézes
Ovoda Alma Kenyér(10,13) [3.7.10,(12)]
VN EES _ , , , , , , , o ,
Energia: 652.86 Kcal / 2,728.95 Kj Energia: 500.47 Kcal / 2,091.96 Kj Energia: 588.29 Kcal / 2,459.05 Kj Energia: 762.55 Kcal / 3,187.46 Kj Energia: 877.08 Kcal / 3,666.19 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
13.92¢g 13.46 g 197g 2256 g 15.31g 4.099g 25149 29.55¢g 7.73g 4563 g 16.36 g 3.32g 34.08g 32174 6.92g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
116.71g 29.12g 1289 66.57 g 12.68 g 1319 53.87¢ 6.99g 2469 104.87 g 19.05g 234g 111.94g 28.02g 2.09g
Csemege szalami, Zala felvagott,
Margarin, Csokis pama Margarin, Barackos parna, Kolbaszkrém[10,(12)],
Kenyér(10,13), Kenyér(10,13), Alma Kenyér(10,13)
: Paradicsom Zoldpaprika
Ovoda pap
G I Uténmentes Energia: 248.91 Kcal / 1,040.44 K| Energia: 407.18 Kcal / 1,702.01 Kj Energia: 222.81 Kcal / 931.35 Kj Energia: 373.79 Kcal / 1,562.44 K] Energia: 230.28 Kcal / 962.57 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
3409 13279 263g 8.70g 19.00 g 12.00g 458¢g 12399 3569 8.00g 1340 g 11.00 g 335¢g 1387 g 3929
Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
26.84g 0.00g 0.76g 45.00g 24.00 g 0.99 g 21269 0.00g 1259 49.00g 29959 0.99g 21.01g 0.00g 118g

Az ételsorokban a szandék szerint belekerl6 allergének lettek szammal feltlintetve. Keresztszennyez&dés formajaban az alabbi allergének fordulhatnak elé 1. Glutén 2. Rakfélék 3. Tojas 4. Hal 5. Féldimogyoro 6.

Szoéja 7. Tej (laktoz is) 8.Diofelék 9. Zeller 10. Mustar 11. Szezammag 12. Kén dioxid 13. Csillagfurt 14. Puhatestliek. Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk.




